
 

令和７年度 

宮城県中総体水泳大会 抽選会 

 

期 日： ７月 ４日 （金） １４：００～  

会 場：グランディ２１プール大会議室 

＜次 第＞ 

司 会：猪狩 雄哉 （六郷中） 

１ 開 会 

 

２ 部会長挨拶 

 

３ 審 議      （ 菊池 ） 

   第７３回宮城県中学校総合体育大会水泳競技大会実施要項について 

 

４ 東北大会・全国大会について  （ 菊池 ）  

※東北大会の申し込みは各学校で行い，全国大会の書類関係は菊池が集約し，全中事務 

局に送付します。詳細は県大会各日競技終了後に説明会を行います。（大会議室） 

 

   １   Web SWMSYSエントリー締め切り    

（東北）７月２８日（月）正午   ※要項は「秋田県中体連」HPに掲載されています。 

※「東北大会にリレーのみの出場で，県大会において個人種目にも参加しなかった 

選手のみ」WebSWMSYSで個人を登録する。  

（全国）７月３０日（水）正午   ※要項は別途データで送信済み，またはHP掲載。 

※出場する選手全員を入力。 

      

   ２   書類提出 

     （東北）７月２８日（月）正午   ※PDFファイルに変換してメールで送付 

 （全国）７月３１日（木）１７：００ ※発送は菊池が行います。 

     

５ 新人大会要項とスケジュール確認  （ 菊池 ） 

   １   Web SWMSYSエントリー締め切り   ８月２０日（水） 

   ２   プログラム編成会議                ８月２１日（木） 

３   書類提出                       ８月２５日（月）  

   ４   抽選会                      ８月２６日（火）  

 

６ 閉会 

 

７ プログラム原稿確認作業 

 この場が最終確認です。これ以降の訂正等は認めません。 



 

令和７年度 第74回宮城県中学校総体水泳競技大会（二次要項） 
期日  令和７年７月２１日（月）～２３日（水） 

会場  セントラルスポーツ宮城G21プール 

１ 前日までの準備 

（１）借用関係 

    ア 放送器具 ＜佐藤・菊池＞ 

  イ 県総合プールから（机，椅子，競技関係） ＜佐藤・菊池＞ 

（２）準備物 

    ア 競技関係（ストップウォッチ）（トランシーバー）（審判用紙） 

（棄権・リレーオーダー用紙）（振鈴）（文房具） 

（記録用Ａ４用紙）（乾電池）（筆記用具） ＜菊池・佐藤＞ 

  イ 記録関係 ＜庄子＞ 

  ウ 賞状 ＜中体連事務局より菊池＞ 

  エ 外部審判謝金，弁当 ＜ 〃 ＞ 

  オ 庶務関係（茶菓子，ゴミ袋，飲料等） ＜箭田＞ 

カ 諸表示（大会名）（選手控え所）（速報掲示）（監督・コーチ席） 

（招集所）（受付）（顧問競技役員控え室）（救護室） ＜相馬＞ 

（３）渉 外 

    ア 会場借用 ＜菊池・佐藤＞ 

  イ 医療機関への事前対応依頼 ＜菊池＞ 

ウ 競技役員編成 ＜金津＞ 

    エ  外部の競技役員委嘱（県水泳連盟へ） ＜菊池＞ 

    オ 競技日程調整・プログラム原稿依頼 ＜菊池＞ 

    カ  ゴミ処理関係 ＜箭田＞ 

 

２ 大会運営について 

 （１）競技日程 別紙「競技日程」参照 

プールの開門予定時刻及び練習会場の使用予定時間

 

※予選競技は前レース中に入場し，選手紹介を通告で行う。 

 ２０日（日） ２１日（月） ２２日（火） ２３日（水） 

会場設営（担当校） 

大会前日 

9:00～11:00 

会場設営 

 
会場設営終了後

～15:00 

前日開放 
（メイン・サブ） 

 

７：３０ ７：３０ ７：３０ 

開門（１階入り口） ８：００ ８：００ ８：００ 

ウォーミング 

アップ（メイン） 
８：００ 

  ～９：３０ 
８：００ 
～９：４０ 

８：００ 
～９：４０ 

サブプール 
８：００ 

～競技終了後２０分 
８：００ 

～競技終了後２０分 
８：００ 

～競技終了後２０分 

主任者会議 

（記者室） 
８：３０ ８：３０ ８：３０ 

役員打ち合わせ 

(ﾀﾞｲﾋﾞﾝｸﾞﾌﾟｰﾙ前) 
９：００ ９：００ ９：００ 

開会式 ９：４０   

競技開始 １０：００ １０：００ １０：００ 

終了予定時間 １４：５４頃 １５：４０頃 １５：００頃 

閉会式   競技終了後すぐに 

１ 



 

決勝競技はゲート前で選手紹介後，自レーンへ入場する。 

※地区委員長，専門委員の集合と解散時間 

・２０日     集合 ９：００(プールサイド) スタート台・タッチ板⇒各担当部署準備 

解散：各地区の前日開放参加校が解散次第 

・２１日～２３日 集合 ７：００(プールサイド) タッチ板設置⇒各部署担当準備 

解散：競技終了後，タッチ板上げ，会場点検終了後（最終日は会場撤去完了後） 

（２）競技方法 

①各種目とも予選・決勝でレースを行う。※はタイムレース決勝で行う。 

  ②決勝は，予選の結果上位１０名が出場できる。ただし，棄権者が出た場合は，次点上位より出場 

権を与える。また，同タイムのため１１名（１１チーム）以上になった場合には，スイムオフを

行わず，抽選により決勝進出者を決定する。 

（３）競技種目                         

 男 子 女 子 

自 由 形   50 100   200  400 ※1500  50 100  200  400 ※800 

平 泳 ぎ     100   200     100 ※200 

バタフライ      100 ※200     100 ※200 

背 泳 ぎ      100   200     100   200 

個人メドレー          200  ※400           200  ※400 

フリーリレー          4×100           4×100 

メドレーリレー          4×100          ※4×100 

※はタイムレース決勝とする。 

（４）競技規則  ２０２５年日本水泳連盟競泳競技規則による。 
 
 （５）表彰 

    ・男女別個人種目上位８位までの選手，リレーチームに賞状が与えられる。 

    ・表彰は第３位まで行う。（別紙競技順序確認） 

・賞状は，第１会議室に並べるので，各校顧問は忘れずに持ち帰ること。 

 

（６）東北大会・全国大会への参加資格及び申込方法（別表標準記録参照） 

※３日間とも競技終了後に，東北大会・全国大会に参加する学校の顧問を対象に，申し込み等

の説明会を行う。（大会議室） 

 

（７）競技会の流れ 

① 会場設営（撤去含む）     

 

 

 

 

 

 

＜会場設営校＞ 

八乙女・広瀬・六郷・富沢・東北学院・仙台二華・附属 

 

② 開  門 …… １F入口 

開門時は，顧問が引率して入館する。開門時以外に入館する生徒は，顧問の引率の必要はな 

い。顧問は生徒が何時に入館するかを確認し，入館したことを確認すること。 

※指定された順番で入場し(別紙参照)，地区ごと指定された場所を控え所として利用する。 

入場順については参加人数の多い順とする。 

     ※危険防止のため，入場係の教員の指示に従って入場すること。 

     ※会場設営校，補助役員校は，専門委員が入場させる。 

＜担当教員及び生徒＞ 

・スタート台，タッチ板         副委員長，専門委員 

・ＰＴ，レーンボックス，ｸﾞﾘｯﾌﾟｽｲｯﾁ設置 副委員長，専門委員 

・椅子・机・かご・招集所設置         会場設営校生徒 

・表示                          相馬（当日余裕のある生徒） 

２ 



 

 
■開門時入場誘導担当教員 

         尾形（台原），菊池(八乙女)，小野(広瀬)，猪狩(六郷)，平田(五城) 

を中心に手の空いている専門委員，会場設営校教員 

 ■会場最終確認 佐藤（富沢），菊池(八乙女)，金津（仙台青陵），小野（広瀬） 

 ■機械調整   相馬 (沖野) 

■放送器具調整 齋藤（南小泉） 

 ■受付対応   箭田（仙台中田） 
 
 

③ 役員受付（１階ロビー），競技役員打ち合わせ（ダイビングプール前） 

・顧問・競技役員は１階ロビーで受付を行う。その際，冷房費（500円×登録人数）を支払う。 

・顧問・競技役員打ち合わせは，ダイビングプール前で行う。 

     ・参加校顧問は必ず参加すること。 

④ 開会式・閉会式 

（開会式）県水連会長あいさつ・県中体連専門部会長のあいさつ，競技上の注意 

          選手宣誓 

（閉会式）県中体連専門部会長のあいさつ 

 ⑤ 競技 

「競技日程」「会場図」「監督，コーチ，選手，観客の皆様へ注意事項及び要望事項」 

を参照のこと 

 
 
 
 

⑥ 役員打ち合わせ（競技終了後，大会議室） 

     賞状を会議室１に用意するので各校の責任で忘れずに持ち帰ること。 郵送は一切行わない。 

 ⑦ 会場清掃と撤去（設営校と同様） 

※参加校は自分たちで使用した場所の清掃をしっかり行うこと。顧問の責任で忘れ物や汚れ

を確認してから退場する。ゴミは各校持ち帰ること。 

※汚れのひどい場合は，受付担当から清掃用具を借用し掃除する。 

⑧ 記録の整理・報告 

         中体連事務局へ 毎日１８：００まで（庄子） 

     大会総務では参加選手保護者からの個別の問い合わせには一切応じない。 

     保護者からの個別の問い合わせには，各校顧問が責任をもって対応すること。 

⑨ 観客席の利用について 

    ラップタイム記録・ビデオ記録をする生徒 

…２Fメインスタンド，サブスタンドを利用可。 

ビデオカメラは各校で準備をする。生徒個人の携帯電話等は認めない。 

SNS等へのアップロードは絶対にしないこと。 

   ⑩ 競技役員以外の引率教員について 

     各校顧問の先生方に場内指令等の運営役員活動をお願いしています。 

別紙役員割りを参考の上ご協力お願いします。 

 

３ 申し合わせ事項，施設使用諸注意等 

（１）選手控え所等施設使用について（会場図参照） 

・選手控え所は，指定された場所を使用すること。 

・更衣室を控え所として使用することは禁止する。 

・施設の使用については，「会場図」「申し合わせ事項」「監督・コーチ・選手・保護者の皆様

へ注意事項及び要望事項」を熟読し，選手だけでなく，保護者にも配付する等徹底すること。 

  

 

＜補助役員生徒＞ 

【記録】富沢(２名) 【賞典】富沢（８名程度） 

３ 



 

 (２)応援のみ生徒，保護者の応援について 

    ・競技には出場できないが，応援として参加を希望する生徒の入場を認める。 

    ・保護者の応援は可能。人数などの制限は設けないが，必ずADカードをケースに入れ,首から提

げて着用すること（撮影許可書と兼用とする）。 

 

４ その他 

（１）医療機関  仙塩利府病院  宮城郡利府町青葉台2丁目２－１０８ tel 022-355-4111 

（２）災害発生時の対応について，避難経路図を周知徹底させる。 

  （３）競技役員・引率教員は，第２駐車場に駐車し，駐車券をダッシュボードに提示すること。 

（４）競技結果は宮城県競技結果速報サービスに掲載する。競技結果速報サービスはあくまで速報値

であり，新記録の認定などには，不備が生じる場合がある。正式な結果は，宮城県・仙台市中

体連水泳専門部ホームページや，速報板の公式記録を確認すること。 

 

 

 

 

   

速報サービスＱＲコード 

４ 



会場設営校入場

開門 （1F入口）

主任者会議 （記者室）

役員打ち合わせ （ダイビングプール前）

開会式

競技開始

ＮＯ 予決 組数 時間 審判 ＮＯ 予決 組数 時間 審判

1 女子 50 m 自由形 予選 5 10:00 7 女子 800 m 自由形 T決勝 2 12:50 B

2 男子 50 m 自由形 予選 7 10:12 8 男子 1500 m 自由形 T決勝 1 13:15 A

3 男子 400 m 個人メドレー 予選 2 10:31 9 女子 50 m 自由形 決勝 1 13:48

4 男子 200 m 平泳ぎ 予選 3 10:46 10 男子 50 m 自由形 決勝 1 13:52

11 女子 400 m 個人メドレー T決勝 1 14:05

5 女子 4×100 m フリーリレー 予選 2 11:20 12 男子 400 m 個人メドレー 決勝 1 14:15

6 男子 4×100 m フリーリレー 予選 2 11:37 13 女子 200 m 平泳ぎ T決勝 1 14:33

14 男子 200 m 平泳ぎ 決勝 1 14:39

競技終了予定 14:54

会場設営校入場

開門 （1F入口）

主任者会議 （記者室）

役員打ち合わせ （ダイビングプール前）

競技開始

ＮＯ 予決 組数 時間 審判 ＮＯ 予決 組数 時間 審判

15 女子 200 m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予選 2 10:00 24 女子 200 m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決勝 1 13:10

16 男子 200 m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予選 4 10:09 25 男子 200 m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決勝 1 13:16

17 女子 200 m 自由形 予選 3 10:28 26 女子 200 m 自由形 決勝 1 13:31

18 男子 200 m 自由形 予選 3 10:40 27 男子 200 m 自由形 決勝 1 13:37

19 女子 200 m 背泳ぎ 予選 3 10:54 28 女子 200 m バタフライ T決勝 1 13:52

20 男子 200 m 背泳ぎ 予選 3 11:06 29 男子 200 m バタフライ T決勝 1 13:58

21 女子 100 m 平泳ぎ 予選 2 11:20 30 女子 200 m 背泳ぎ 決勝 1 14:13

22 男子 100 m 平泳ぎ 予選 5 11:26 31 男子 200 m 背泳ぎ 決勝 1 14:19

32 女子 100 m 平泳ぎ 決勝 1 14:34

23 男子 4×100mメドレーリレー予選 2 12:00 B 33 男子 100 m 平泳ぎ 決勝 1 14:39

34 女子 4×100 m フリーリレー 決勝 1 15:10

35 男子 4×100 m フリーリレー 決勝 1 15:21

競技終了予定 15:40

会場設営校入場

開門 （1F入口）

主任者会議 （記者室）

役員打ち合わせ （ダイビングプール前）

競技開始

ＮＯ 予決 組数 時間 審判 ＮＯ 予決 組数 時間 審判

36 女子 400 m 自由形 予選 3 10:00 A 44 女子 400 m 自由形 決勝 1 12:50

37 男子 400 m 自由形 予選 2 10:22 B 45 男子 400 m 自由形 決勝 1 13:00

38 女子 100 m バタフライ 予選 3 10:40 46 女子 100 m バタフライ 決勝 1 13:18

39 男子 100 m バタフライ 予選 4 10:49 47 男子 100 m バタフライ 決勝 1 13:23

40 女子 100 m 自由形 予選 4 11:04 48 女子 100 m 自由形 決勝 1 13:37

41 男子 100 m 自由形 予選 6 11:15 49 男子 100 m 自由形 決勝 1 13:43

42 女子 100 m 背泳ぎ 予選 3 11:35 50 女子 100 m 背泳ぎ 決勝 1 13:56

43 男子 100 m 背泳ぎ 予選 3 11:44 51 男子 100 m 背泳ぎ 決勝 1 14:02

52 女子 4×100 m メドレーリレー T決勝 1 14:30

53 男子 4×100 m メドレーリレー 決勝 1 14:41

競技終了予定 15:00

9:00

9:40

10:00

種目 種目

8:30

競技日程＜競泳＞

第１日目　７月２１日（月 ）
7:30

8:00

A

小休憩（メインプール開放なし）

A

A

B

昼休憩（レース開始１０分前までメインプール開放）

B

第２日目　７月２２日（火）
7:30

8:00

8:30

9:00

10:00

種目 種目

A

休憩（レース開始１０分前までメインプール開放）

B

A

B

A

B

A
小休憩（メインプール開放なし）

小休憩（メインプール開放なし）

AB

A

休憩（レース開始１０分前までメインプール開放）

A

B

AB

B

A

B

小休憩（メインプール開放なし）

種目

第３日目　７月２３日（水）
7:30

8:00

9:00

10:00

種目

8:30



長水路 短水路 長水路 短水路

50m 31.09 30.59 26.24 24.89 35.79 35.29 28.92 27.28

100m 1.10.09 1.09.09 58.31 54.21 1.19.39 1.18.39 1.02.86 59.37

200m 2.44.59 2.42.59 2.07.82 1.58.55 2.57.99 2.55.99 2.17.29 2.08.41

400m 6.10.09 6.06.09 4.33.33 4.12.18 6.49.29 6.45.29 4.48.68 4.29.57

800m 13.46.09 13.38.09 9.58.69 9.23.50

1500m 24.23.89 24.08.89 18.15.80 16.50.86

100m 1.26.29 1.25.29 1.06.52 1.00.91 1.32.89 1.31.89 1.11.11 1.06.00

200m 3.10.09 3.08.09 2.25.15 2.12.76 3.25.09 3.23.09 2.32.97 2.22.34

100m 1.30.69 1.29.69 1.12.19 1.06.77 1.40.79 1.39.79 1.19.23 1.13.85

200m 3.21.09 3.19.09 2.35.89 2.23.82 3.39.09 3.37.09 2.49.93 2.37.86

100m 1.30.09 1.29.09 1.02.83 58.07 1.45.09 1.44.09 1.08.85 1.03.47

200m 3.30.09 3.28.09 2.23.69 2.09.06 3.50.09 3.48.09 2.35.02 2.20.65

200m 3.10.09 3.08.09 2.24.40 2.12.72 3.20.09 3.18.09 2.35.12 2.24.11

400m 7.00.09 6.56.09 5.10.42 4.43.87 7.40.09 7.36.09 5.30.17 5.05.09

4×100m 4.50.09 4.46.09 4.04.04 3.47.95 5.44.09 5.40.09 4.25.34 4.09.19

4×100m 5.55.09 5.51.09 4.31.80 4.13.15 6.33.09 6.29.09 4.58.02 4.33.43

◆

◆

◆

◆

令和７年度　競泳標準記録

宮城県中学校体育連盟　水泳専門部 

自　由　形

背　泳　ぎ

宮城県大会

フリーリレー

東北大会

※リレー種目の第1泳者の正式時間は公認記録となるが，出場の条件対象としない。

※同タイムも出場資格を有する。

※リレー種目の第1泳者の正式時間は公認記録となるが，出場の条件対象としない。

※県大会の予選・決勝を問わず，標準記録を突破した個人及びリレーチーム。1/100秒までを対象とする。

全国大会への参加資格

※各地区大会で上記の標準記録を，予選・決勝を問わず突破した者が，県大会への出場資格を有する。

※県大会で計測されたタイムをエントリータイムとして登録する。

②県大会の予選・決勝を問わず，標準記録を突破した個人及びリレーチーム。

※県大会の予選・決勝を問わず，標準記録を突破した個人及びリレーチーム。1/100秒までを対象とする。

メドレーリレー

宮城県大会種　　目
 全国大会 全国大会

距離

女　　　　　子

宮城県大会突破標準記録について

個人ﾒﾄﾞﾚｰ

①県大会において，4位入賞した個人及びリレーチーム。同着4位の場合は両者（チーム）とも出場できる。

東北大会のエントリーについて

東北大会

男　　　　　子

※リレー種目の第1泳者の正式時間は公認記録となるが，出場の条件対象としない。

東北大会への参加資格

平　泳　ぎ

バタフライ
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大 会 会 長 洞口　　乃 (宮城県中体連会長)

大 会 参 与 安住　正信 (宮城県水泳連盟名誉会長)

大 会 顧 問 川村　清兒 (宮城県水泳連盟会長)

部 会 長 小野　直子 (しらかし台)

副 部 会 長 佐藤　誠 (南光台東) 鶴岡　勝彦 (五橋)

中村　晴美 (広瀬) 福田　正昭 (利府西)

委 員 長 菊池　皓大 (八乙女)

副 委 員 長 伊藤　孝志 (登米中田) 岩渕　浩美 (築館) 佐藤　 瞬 (富沢)

島田　敦子 (古川南) 庄子　明恵 (高崎) 鈴木　瑞恵 (角田)

田邊　綺音 (津谷) 三宅　勝 (亘理) 山口　英明 (矢本一)
委 員 安達　柊人 (白石) 阿部　陽 (増田) 石井明里咲 (富谷二)

大沼  明美 (東向陽台) 齊藤　尚吾 (岩沼) 佐伯　嗣道 (東豊)
佐々木　彪雅(大河原) 庄司　渉 (田尻) 高橋　孝彰 (古川南)
猪狩　雄哉 (六郷) 尾形　　翔 (台原) 小野　雄祐 (広瀬)
金津　貴徳 (仙台青陵) 川戸  理子 (第一) 菅野　紗花 (仙台二華)
小松　真也 (長命ヶ丘) 齋藤智佳子 (南小泉) 相馬健一郎 (沖野)
瀧場誠太郎 (蒲町) 平田　晃章 (五城) 佐久間　努 (附属)
箭田　由美 (仙台中田)

審 判 長 千葉　和喜

副 審 判 長 鶴岡　勝彦 (五橋) 草刈惠佐雄 佐藤　能基

進 行 猪狩　雄哉 (六郷)

出 発 合 図 ◎佐藤　　瞬 (富沢) ○ 金津　貴徳 (仙台青陵)

泳 法 審判員 ◎平田　晃章 (五城) ○ 上島　左輔 (二華） 菅野　智
瀧場誠太郎 (蒲町) 大浪　勝彦 大森　茂樹
佐藤　博司 山城　正温 (21,23)

折 返 監 察員 ◎尾形　翔 (台原) ○ 小松　真也 (長命ヶ丘) 田邊　綺音 (津谷)
（ 計 時 を 兼 ね る ） 石川　詔喜 只野　佑樹 (アシスト多賀城) 伊藤　和徳

大友　明夫 伊勢　博 加藤　修二

鹿目　節子 大場　恵子 小番　ひろみ

小松　久志 黒沢　成 島貫由紀江

庄司　正子 小宮　岳 西　　基栄

堀内　宣久 (22,23) 中澤　文彦 久慈　信明 (21)

宮地亜己弘 (21) 渋谷　真由 (21,22) 米田　麻美 (21)

鈴木こころ (22) 橋本　　茂 (21,23) 宍戸　豊子 (22,23)

澁谷　光祐 (23) 大場　幸 (22,23) 志賀　広文 (21)

阿子島　充 (21,23) 阿部　滉史 (21) 國井　惇平 (21,22)

川村ゆき子 (21,22) 伊東　清人 (21) 加藤　優宜 (根白石)

大学生 大学生 大学生

通 告 員 ◎齋藤智佳子 (南小泉) ○ 川戸  理子 (第一) 石田　伸彦

（ 音 響 ） 三上　陽向

表 彰 誘 導 ◎大沼  明美 (東向陽台)

大会役員

競技役員
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機械操作員 ◎半沢　裕太 (名取二) ○ 相馬健一郎 (沖野) 丹羽　維理 (東北学院)

佐久間　努 (附属) 佐藤　祐介 (八木山)

記 録 員 ◎庄子　明恵 (高崎) ○ 千葉　寛 柳橋　道夫
リゾリューションデス

ク
報 道 担 当

◎菊池　皓大 (八乙女) 佐藤　瞬 (富沢)

賞典（賞状） ◎斎藤　亮子 (台原) ○ 橋本  久子 (仙台二) 及川千代美 (岩切)

招 集 員 ◎小野　雄祐 (広瀬) ○ 佐藤　菊生 (八軒) 高橋　厚 (郡山)

首藤　雅浩 (仙台二) 佐伯　嗣道 (東豊) 庄司　渉 (田尻)

山口　英明 (矢本一) 大沼  明美 (東向陽台) 石井明里咲 (富谷二)

佐々木彪雅 (大河原) 伊藤　孝志 (登米中田) 幕内　孝 (21)

ライフガード 大学生 大学生 大学生

場内指令 ◎ 菊池　皓大 (八乙女) ○ 佐藤　　瞬 (富沢)

戸ヶ瀬貴大 (富沢) 島田　敦子 (古川南) 鈴木　瑞恵 (角田)

三宅　勝 (亘理) 安達　柊人 (白石) 阿部　陽 (増田)

齊藤　尚吾 (岩沼) 佐伯　嗣道 (東豊) 高橋　孝彰 (古川南)

大 会 総 務 千葉　和喜 川村　清兒 草刈恵佐雄

（主任者会議） 小野　直子 (しらかし台) 福田　正昭 (利府西) 鶴岡　勝彦 (五橋)

中村　晴美 (広瀬) 佐藤　誠 (南光台東) 小野　雄祐 (広瀬)

金津　貴徳 (仙台青陵) 尾形　翔 (台原) 菊池　皓大 (八乙女)

齋藤智佳子 (南小泉) 佐藤　　瞬 (富沢) 庄子　明恵 (高崎)

猪狩　雄哉 (六郷) 半沢　裕太 (名取二)

救 護 員 ◆７月２１日(月) 佐々木友梨恵 (蒲町) 西城　　希 (沖野)

◆ ７月２２日(火) 熊谷　幸子 (寺岡) 松川里菜帆 (南光台東）

◆７月２３日(水) 三角　詩織 (三条) 佐藤　真弓 (上杉山)

学 校 受 付 ◎岩渕　浩美 (築館) 佐藤　百華 (七郷)

保 護 者 受 付 大坂　優美 (玉川) 林　亜希子 (南中山)
保護者プログラム販売 山田かおる (袋原) 長江　恭子 (上杉山)

庶務・接待
役員コーチ受付

◎箭田　由美 (仙台中田) 高城　美穂子 (寺岡)

記 録 員 認 定 員 安住　正信 川村　清兒

記 録 富沢中学校

章 典 富沢中学校

会場設営・撤去 東北学院中学校，八乙女中学校，六郷中学校，

宮城教育大学附属中学校，広瀬中学校，富沢中学校，仙台二華中学校

運営役員

補助役員
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【大切なことですから、本欄を読んで必ず守ってください】 

2025年１月１日 

公益財団法人 日本水泳連盟 
 

Ⅰ 宣伝・広告の媒体について 

本連盟では選手や役員のみなさんが宣伝・広告の媒体とならないように競技会の会場内（招集所出口からテ

ーブル・植栽・柵・チェーン・パーテーション等の造作物で仕切られた範囲内）で着たり、持ち込んだりする

もの、たとえば水着やシャツ、トレーニングウェア、バッグなどのロゴマーク（商標・商標名の総称）などに

ついて次のように制限をしています。よく読んで必ず守ってください。 

１ ついていてもよいもの 

（１）自分の氏名、エントリーした所属（チーム・学校・クラブ等）の名称・マーク。 

（２）オリンピック大会や世界選手権大会等の競技会を表す名称・マーク。 

（３）国旗・国または地域の名称、都道府県や市町村の名称・マーク。 

（４）公式競技会および公認競技会のシンボルマークや本連盟が認めたもの。 

（５）水着・ウェア等のメーカーのロゴマーク。 

（６）事前承認を得たスポンサーのロゴマーク。 

２ それぞれの大きさと数 

それぞれの大きさ（サイズ）は着用前の面積とします。採寸方法は正方形または長方形とみなし、縦×横で

面積を求めます。それぞれの面積は最大を示し、その範囲内であれば大きさに規定はありません。 

ロゴマークの種類／用途 
水着についていてよい

大きさと数 

ウェアについていてよ

い大きさと数 

その他のものについて 

いてよい大きさと数 

上記の（１）～（４） 

競泳は50㎠以内で 

１カ所。 

競泳以外の競技は大き

さと数に制限はなし。 

大きさと数に 

制限はなし。 

大きさと数に 

制限はなし。 

メーカーのロゴマーク 

メーカーロゴまたはマ

ークは30㎠以内で１カ

所。（注１） 

メーカーロゴは40㎠以

内で１カ所。マークは 

20㎠以内であれば、いく

つ、ついていてもよい。 

メーカーロゴは20㎠

以内で１カ所。マーク

は20㎠以内であれば、い

くつ、ついていてもよい。 

事前承認を得た 

スポンサーのロゴマーク 
30㎠以内で１カ所。 40㎠以内で１カ所。 20㎠以内で１カ所。 

注１ ワンピース水着の場合は、ウエストより上に１つウエストより下に１つ許され、ツーピース水着の場合

は、上部に１つ下部に１つが許される。ただし、これらのロゴマークは相互に隣接して置くことはでき

ない。 

Ⅱ 国内競技会での競泳水着の取り扱いについて 

本連盟ならびに加盟団体が主催する競技会（公式競技会）と公認された競技会（公認競技会）の競泳競技に

おいて、着用できる水着は下記の通りです。 

１ 世界水泳連盟（World Aquatics）の公認した水着を着用すること。 

※規定に外れる水着を着用して泳いだ場合の記録は、各公式・公認競技会において参考記録扱いとなり、

決勝への出場および全国大会や国際大会の標準突破記録として認められず、本連盟のランキングにも

反映されません。 

２ 着用できる水着は１枚のみとし、水着の重ね着は禁止します。 

３ 水着へのテーピングおよび２次加工は禁止します。 

※水着の重ね着、水着へのテーピングおよび２次加工の規定に違反した場合は失格となります。 

 

●●    ●●    ●●    



 
 
 

本大会は，日本水泳連盟競泳競技規則及び中体連水泳専門部申し合わせ事項によって実施する 

１ 競技役員の基本的心得 

（１）プール内で活動を行う役員の服装は，競技役員ユニフォーム（有資格者）または清楚なポロシャツ・

運動着（選手同様，商標やマークの規定に注意）とする。 

（２）館内は土足禁止なので上靴を持参すること。（サンダルは禁止とする。） 

（３）公平かつ厳正な態度で臨むこと。泳法の違反は，「複数の審判員」によって確認すること。また，「疑

わしきは罰せず」という原則を厳守すること。 

※大会に出場する学校の顧問は，競技役員として大会運営にご協力いただくこともあります。（別紙参照） 

 

２ 選手の基本的心得 

（１）選手は中学生らしく，またスポーツマンらしくルールとマナーをよく守り，競技すること。会場内で

は競技役員・係の先生・施設職員の指示に従うこと。なお，スポーツマンシップに反する行為があっ

たと認められた選手は，失格，記録無効等の処分を受けることがある。 

（２）水着の取扱について（日本水泳連盟） 
  １）ＦＩＮＡ（国際水泳連盟）の公認した水着を着用すること。 
    ※未公認の水着で泳いだ場合は，参考記録扱いとなり，決勝の出場や上位大会の標準突破記録として認

められず，ランキングにも反映されない。 
２）重ね着は，禁止する。着用できる水着は１枚のみとし，水着あるいは身体へのテーピングは禁止する。 
３）水着への二次加工は禁止する。※水着の重ね着，水着へのテーピング及び２次加工は失格となる。 
（３）ｱﾘｰﾅ内（ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ）で着用する水着やウェア，その他身につける物のマークの規定（日本水泳連盟） 
   違反は失格となる。※選手以外の競技役員に対しても適用させる。 
  １）身につけてよいマークは以下のものとする。 
   ① 自分の氏名，所属学校の名称やマーク 
   ② 国旗・国または地域の名称（自国でなくてもよい），都道府県や市町村の名称やマーク 
   ③ 公式・公認競技会のシンボルマークや日本水泳連盟が認めたもの 
   ④ 水着・ウェア等のメーカーロゴ・マークや事前に届出承認がされている，スポンサーロゴ 
  ２）マークの大きさや数の制限 
   ① 水 着 ・自分の氏名，エントリーした所属の名称・マーク，国旗・国または地域等の名称やマーク，

公式競技会のマークや本連盟が認めたものは５０cm2で１カ所。 
         ・メーカーのロゴ・マークや事前承認されたスポンサーロゴは３０cm2で１カ所。 

※ワンピース水着はウエストより上に１つウエストより下に１つ許され，ツーピース水

着の場合は，上部に１つ下部に１つ許される。ただしこれらの商標名は相互に隣接し

ておくことはできない。 
   ② ウェア ・メーカーのロゴ・マークは４０cm2 以内で１カ所。 

・マークは２０cm2 以内であれば数に制限なし。 
・自分の氏名や所属名，国旗・国または地域等の名称やマークは大きさと数制限なし。 

   ③ その他のもの ・メーカーのロゴ・マークは２０cm2 以内で１カ所。 
・マークは２０cm2 以内であれば数に制限なし。 
・自分の氏名や所属名，国旗・国または地域等の名称やマークは大きさと数制限なし。 

（４）以下のものを身につけて中体連主催の競技に参加することを認めない。 
  １）所属チーム以外の名称やマークの入った水着やウェア等の着用（公式・公認大会では，大会にエン

トリーしている所属名以外のマークのある水着やウェア等は認められていない）  
  ２）ネックレスやミサンガ，ピアス等の装飾品，化粧やマニキュア，肌への落書き，入れ墨，意図的な

染髪の競技参加は認めない。 
３）競技に関係のない物の招集所への持ち込みを認めない。 

 

 

令和７年度宮城県中総体水泳競技大会 
   監督，コーチ，選手，保護者の皆様へ注意事項及び要望事項 重要 



３ 競技運営・競技参加について 
（ １ ）ウォーミングアップは係員の指示に従って行う。ウォーミングアップ中も，ｱﾘｰﾅ内（ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ）で着

用する水着やウェアその他身につける物のマークの規定（日本水泳連盟）を守ること。また，アップ時

に使用する用具は，プルブイのみとし，パドル等の堅い製品（プラスチック等）の使用は禁止とする。

ウォーミングアップ中飲料のペットボトルをプールサイドに置かないこと。スタート練習は，危険防止

のため一方通行とし，２５ｍ以上泳ぐこと。 

（ ２ ）朝と昼のメインプール開放時の使用レーンは，男子１～６レーン，女子７～１０レーンとする。 

（ ３ ）スタート練習について，１・１０レーンを常時ダッシュレーンとする。公式スタート練習は，男子１～

４レーン，女子９・１０レーンを使用する。昼休憩時は，１・１０レーンを常時ダッシュレーンとする。 

（ ４ ）サブプールでの練習時の使用レーンは，男子３～５レーン，女子６～８レーンとする。 

    ※１・２レーンはセントラル会員専用レーンなので使用しないこと。 

（ ５ ）入賞や東北大会・全国大会標準記録突破は，速報板の掲示物で確認すること。 

（ ６ ）招集は各競技開始時間の１０分前から行うこととする。選手は競技進行に十分注意し，招集に遅れな

いようにすること。招集時に不在の場合は，失格となる。 

（ ７ ）800ｍ自由形では400ｍで，1500ｍ自由形では500ｍ，1000ｍで泳いだ距離を示したカードを水中に入
れる。役員は事前にレーンのどちら側にカードを入れてほしいか確認する。また800ｍ自由形では700
ｍ，1500ｍでは1400ｍで合図(振鈴)を行う。 

（ ８ ）棄権届は朝の競技開始前まで，リレーオーダー用紙は競技１時間前までに所定の用紙に参加校顧問が

記入しリゾリューションデスク（記録室前）に提出すること（選手番号も記入する。番号のない選手は

名前のみでよい）。なお，正当な理由の無い棄権は認めない（例：一方の種目の競技にかけるため他の種

目を棄権する等）。 

（ ９ ）バックプレート付スタート台を使用する。招集所から入場後，ただちにプレートの調整をしてよいが，

競技の邪魔になったりタッチ板に触れたりしないようにすること。 

（１０）出発合図員の「Take your marks.」の合図があったら素早く構え，体の動きをしっかり止めること。 

（１１）バックストロークレッジの調整は，前レースの間に速やかに済ませておくこと。※入場時は「０」設定。 
（１２）ゴール後の退水は，競技終了後自分のレーンから上がって退水すること。 

     ※困難な場合は競技役員の指示により横退水を認める。 

（１３）競技出場時のテーピング使用は原則認めない（止血等，緊急時についてのテーピング使用は参加校顧問

を通して審判長の許可を得ること）。 

（１４）１位から３位まで表彰を行う。各種目８位まで賞状を授与する。 

（１５）競技及び競技運営に関する問い合わせをする場合は，必ず参加校の顧問を通して行うこと。また，競技

に対する抗議等は，競技規則により競技終了後30分以内に監督が書面で行うことになっている。 
 

４ 新記録等の電光表示の記号について 

「ＴＲ」東北新，「ＴＪ」東北中学新，「ＰＲ」県新，「ＰＪ」県中学新，「ＧＲ」大会新， 

「ＤＮＳ」棄権，「ＤＮＦ」途中棄権，「ＤＳＱ」失格 

 

５ 選手の会場の使用について 

（ １ ）会場使用に関しては，施設職員・競技役員の指示や指導に従うこと。 

（ ２ ）朝の選手入場は１階入口からとする。参加人数の多い学校ごとに，係の指示にしたがって入場すること。

雨天などの荒天時，選手の体調面を考慮し，開場時間を１０分早めるなどの入場措置を取る場合がある。 

（ ３ ）更衣室は「メインプール」「サブプール」が利用できる。ウォーミングアップ・クーリングダウン時は，

更衣室内ロッカーに荷物を置くことができる。競技参加時は荷物を持参し，各レーンに設置されているカ

ゴに置くこと。 

（ ４ ）選手はコンコースで待機する。 

（ ５ ）窓の開閉や，ベンチ等の移動，立入禁止区域への出入りを勝手にしないこと。 

（ ６ ）招集所，更衣室への出入り口等，選手導線については会場図を参照すること。 

（ ７ ）選手控え所について（指定された場所以外は使用禁止とする） 

①メインスタンド側コンコース及びサブスタンド側コンコース（会場設営校は２階ロビー）とする。 

②地区ごとにエリアを指定してあるので，学校単位で使用すること。シートを使用する際は，通行の邪魔

にならないように，スタンド側を２ｍ程度空けておくこと。 

③シート，横断幕は毎日持ち帰ること。 

④防火扉に触れるとセンサーが反応することがあるので注意すること。 



⑤荷物は各校でしっかり管理すること。誰もいない状態を作らないようにしたり，貴重品を顧問に預けるな

どし，盗難防止に努めること。 

⑥ゴミは各校持ち帰りとする。競技終了後，顧問の指導のもと，控え所として使用したエリアとその周辺を

しっかりと清掃すること。 

（ ８ ）アリーナや更衣室等を除く館内を水着のままで歩き回ったり，裸足で歩き回ったりしないこと。また，
施設内の床面を濡らさないように水滴をよくとって移動すること。 
( ９ )選手が競技中の様子を撮影する場合は，学校で顧問の先生から事前に渡されたビデオカメラ等で撮影する

こと。中体連主催の大会であることから，個人の携帯電話を利用した撮影は認めない。また，競技速報を確

認する場合も学校から持参したChrome bookや iPad等でのみ利用すること。 
 
６ 保護者の皆様 

（ １ ）観戦・応援 
・保護者の方の観戦・応援に制限を設けず認めます。事前に，顧問の先生からADカードを受け取り，当日は

ADカードを首から下げて入場してください。ADカードがない場合，入場できません。ADカードホルダー
は，各自準備をしてください。またADカードは撮影許可証を兼ねます。 
・観覧席を荷物・メガホン等で占領しないでください。離席する場合，荷物をすべて持って移動してください。 
・保護者の方の入場は８：３０より，１階入り口から認めます。 

・フラッシュ撮影は競技の妨げになりますのでご遠慮ください。 
（ ２ ）送迎の際の注意点 
・路上・路肩・通路への駐車は，事故防止のため絶対にしないでください。保護者の方の駐車場，および生徒

の乗降は，Ａ駐車場で行ってください。第２駐車場は，駐車券のある大会役員のみが使用できます。 
 ( ３ )プログラム 

・当日プログラムを保護者受付で１部５００円で販売します。必要に応じてご購入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

大会役員 

専用駐車場 

保護者侵入

禁止 

 

保護者駐車場 

１１００台収容可 



ウォーミングアップ・ダッシュレーンについて 

  メインプール（朝） 

８：００         １～６レーン（男子） ７～１０レーン（女子） 

             １レーン（男子）・１０レーン(女子) 常時ダッシュレーン 

   ８：４０  公式スタート １～４レーン（男子） ９～１０レーン（女子） 

   ９：２０  公式スタート終了（２・３日目は９：３０まで） 

   ９：３０  ウォーミングアップ終了（２・３日目は９：４０まで） 

時間 

レーン 
８：００～ ８：４０～ 

Day1 ９：２０～ ９：３０ 

９：４０ Day2･3 ９：３０～ 

ス
タ
ー
ト
側 

10(女) ダッシュレーン 
公式スタート 

ダッシュレーン 

ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
終
了 

９(女) アップレーン アップレーン 

８(女) 
アップレーン 

※道具はプルブイのみ使用可 

７(女) 

６(男) 

５(男) 

４(男) 

アップレーン 
公式スタート 

公式スタート終了 

アップレーン 
３(男) 

２(男) 

１(男) ダッシュレーン ダッシュレーン 

 

  メインプール（昼） 

   No.6 男子 4×100m フリーリレー予選 

No.23 男子 4×100m メドレーリレー予選   ※終了後メインプール開放 

No.43 男子 100m 背泳ぎ予選           

   １レーン（男子）・１０レーン（女子） 常時ダッシュレーン 

時間 

レーン 
※上記競技終了後 レース開始１０分前 

ス
タ
ー
ト
側 

10(女) ダッシュレーン 

ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
終
了 

９(女)  

 

アップレーン 

 

※道具はプルブイのみ使用可 

 

８(女) 

７(女) 

６(男) 

５(男) 

４(男) 

３(男) 

２(男) 

１(男) ダッシュレーン 

 ※リレーの引き継ぎ練習は，前日練習および昼休憩のときのみとする。 

 安全面に留意し，両サイドから行う。（２５ｍは泳がないようにする） 

 

１３ 



 

 サブプール（8:00～競技終了２０分後まで） 

 

入
口
側 

８(女)  

アップレーン 

飛び込み禁止 
※道具はプルブイのみ使用可 

７(女) 

６(女) 

５(男) 

４(男) 

３(男) 

２ 会員専用レーン 

（使用禁止） １ 

 

※スタート練習はスタート側からの一方通行で行う。２５ｍ以上泳ぐこと。 

※進行の妨げにならないよう時間は守り，指示のもと入退水は速やかに行うこと。 

※アップ時に使用できる用具はプルブイのみとし，パドル・フィン・シュノーケル等は使用禁止とする。 

※飲食物はプールに持ち込まないこと（飲み物の取り違え，感染症対策，異物混入を防ぐため）。 

※入水する際は，足から静かに入水すること（ダッシュレーン以外での飛び込みは禁止とする）。 

※本大会に出場する選手以外のサブプール使用は禁止とする。 

１４ 



No 地区 学校名 男 女 計 No 地区 学校名 男 女 計

1 仙台一 1 0 1 54 白石 8 7 15

2 仙台二 1 8 9 55 白石東 1 0 1

3 三条 1 1 2 56 遠刈田 1 1 2

4 上杉山 2 2 4 57 円田 0 1 1

5 五城 5 1 6 58 大河原 6 2 8

6 宮城野 10 1 11 59 金ケ瀬 0 1 1

7 東仙台 5 2 7 60 村田一 1 0 1

8 東華 5 0 5 61 塩竈一 2 2 4

9 五橋 9 6 15 62 塩竈二 3 0 3

10 八軒 6 1 7 63 塩竈三 1 1 2

11 南小泉 2 1 3 64 玉川 1 0 1

12 長町 1 5 6 65 利府 2 2 4

13 仙台中田 7 6 13 66 しらかし台 2 1 3

14 六郷 1 1 2 67 利府西 1 2 3

15 七郷 6 2 8 68 松島 1 0 1

16 高砂 1 0 1 69 多賀城 0 2 2

17 岩切 2 1 3 70 東豊 1 3 4

18 西多賀 1 1 2 71 アシスト 9 10 19

19 郡山 1 5 6 72 名取一 4 0 4

20 台原 4 1 5 73 増田 1 2 3

21 北仙台 0 2 2 74 岩沼北 1 0 1

22 八木山 0 1 1 75 岩沼西 3 1 4

23 中山 1 0 1 76 亘理郡 亘理 6 0 6

24 蒲町 0 3 3 77 大和 1 0 1

25 中野 3 0 3 78 宮床 1 0 1

26 袋原 1 0 1 79 富谷第二 0 1 1

27 幸町 1 2 3 80 東向陽台 4 2 6

28 沖野 1 0 1 81 日吉台 0 2 2

29 西山 1 1 2 82 成田 1 0 1 男 女 計

30 広瀬 1 0 1 83 大衡 2 2 4 145 102 247

31 大沢 3 1 4 84 石巻 2 2 4 10 9 19

32 吉成 1 0 1 85 住吉 1 0 1 0 0 0

33 七北田 0 3 3 86 蛇田 1 2 3 7 3 10

34 根白石 1 0 1 87 渡波 1 1 2 7 3 10

35 八乙女 2 1 3 88 万石浦 2 2 4 6 5 11

36 将監 4 1 5 89 河南東 1 2 3 10 15 25

37 南光台 2 1 3 90 矢本一 6 6 12 5 2 7

38 向陽台 2 0 2 91 矢本二 1 2 3 4 1 5

39 加茂 0 1 1 92 女川 1 1 2 6 0 6

40 将監東 4 0 4 93 古川東 0 1 1 9 7 16

41 寺岡 2 5 7 94 古川南 1 2 3 16 18 34

42 南光台東 0 2 2 95 古川黎明 0 1 1 2 4 6

43 長命ヶ丘 0 1 1 96 美里 1 0 1 6 1 7

44 富沢 9 8 17 97 登米中田 4 0 4 1 5 6

45 南中山 4 1 5 98 米山 0 1 1 5 1 6

46 高森 1 0 1 99 南方中 2 0 2

47 田子 1 0 1 100 築館 0 3 3

48 南吉成 2 2 4 101 栗原南 1 0 1

49 宮教大附属 7 6 13 102 若柳 0 1 1 参加校 校

50 東北学院 11 9 20 103 金成 0 1 1

51 宮城学院 0 1 1 104 気仙沼 0 1 1 参加人数 男 女 計

52 仙台青陵 0 1 1 105 鹿折 1 0 1 239 176 415

53 仙台二華 9 4 13 106 松岩 2 0 2

107 階上 2 0 2

柴
田
郡

宮
城
郡

多
賀
城

市

名
取

市

亘 理 郡

富 谷 ・ 黒 川 地 区

石 巻 地 区
大 崎 市 加 美 郡 遠 田 郡

107

気 仙 沼・本吉地区

登 米 市

栗 原 市

伊 具 角 田

柴 田 郡

塩 竈 市

宮 城 郡

多 賀 城 市

岩 沼 市

令和７年度　宮城県中総体　参加校・参加人数一覧

地区別参加人数

仙 台 市

白 石 刈 田

名 取 市

石
巻
地
区

塩
竈
市

岩
沼
市

富
谷
・
黒
川
地
区

仙
　
　
　
台
　
　
　
市

気
仙
沼

本
吉
地
区

遠

田

郡

加

美

郡

大

崎

市

登
米
市

栗
原
市

刈
田

白
石
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1 アシスト 10 東仙台

2 五橋 11 八軒

3 白石 12 寺岡

4 仙台中田 13 五城

5 矢本一 14 長町

6 宮城野 15 郡山

7 仙台二 16 亘理

8 七郷 17 東向陽台

9 大河原 18 記載学校以外入場

六郷・富沢・八乙女
広瀬・東北学院・仙台二華・附属

入場割り当て

令和７年度 宮城県中学校総合体育大会水泳競技大会

 入場の際は，役員の指示に従って上記の順に入場してください。

８：００～入場

会場設営校　７：３０～入場

１６



入 口

表彰待機所

仙台市

表
彰
台

入場ゲート

最
終
待
機
所

選手紹介位置

飛び込みプール

男子WC

女子WC 第１会議室 医務室

女子WC

男子WC

グランディ２１　　会場図　（選手・保護者導線）

倉庫
W

C
トレーニング室 女

子
更
衣
室

男
子
更
衣
室

倉庫

サブ更衣室

女子

サブ更衣室

男子

倉庫 決勝進出者
招集所

予選招集所

倉庫 記録室 大会議室 記者室

※飛び込みプール側使用禁止

飛び込みプール メインプール

監
視
室

指
導

員
室

県水連
事務局

プール
事務室

ス
タ
ー
ト
側

タ
ー
ン
側

10

メインプール

速
報
掲
示

1

10

1

※終日封鎖。出入りは１Ｆからのみ

倉庫

附属

サブプール

２F入口

参
加
校
２
名
以
内
の
学
校
優
先

仙
台
二
華
・
六
郷
・
広
瀬

正面入口

仙
台
市

立ち入り禁止

※飛び込みプール側使用禁止

男子WC女子WC 男子WC女子WC

東北学院

八乙女

↑　↑　荷物を置いての場所取り禁止。譲り合って使用してください　↑　↑

仙　台　市　以　外　の　各　地　区

↓　↓　荷物を置いての場所取り禁止。譲り合って使用してください　↓　↓

富
沢

主任者会役員・顧問打合せリゾリューション

賞状引き換え場所

ロッカー使用可

能。荷物を入れ

ての場所取りは

しない。

選手入口
保護者入場は
選手入場後

顧
問
・
役
員
受
付

（更衣室～招集所）

（招集所～選手入場）

（レース後～選手退場）

（選手退場～更衣室）

リレーオーダー，棄権届提出・賞状受取り・顧問打合せ

１ F

２ F

サブスタンド
女
子
（
６
～
８
レ
ー
ン
）

男
子
（
３
～
５
レ
ー
ン
）

会
員
専
用
（
１
～
２
レ
ー
ン
）

メインスタンド

（決勝選手入場）

17





令和７年７月４日  
宮城県総合体育大会 
水泳競技大会参加校 校長 様 

宮城県中学校体育連盟水泳専門部 
部 会 長    小 野 直 子 
 

 
宮城県中学校総合体育大会水泳競技大会での 
冷房費としての賛助金納入について（依頼） 

 
 
 平素より，当専門部の運営にご協力いただきありがとうございます。 
 さて，７月２１日・２２日・２３日に宮城県中学校総合体育大会水泳競技大会を開催いたしますが，大

会期間中，会場の宮城県総合プールの選手控え所や観客席が高温多湿となり，選手・競技役員が体調不良

を訴えるケースが出てきました。今年度以降も同様のことが予想されます。一方，冷房をかけると１時間

あたり約７，７００円になってしまいます。 
 つきましては，今年度も下記のとおり冷房費を「賛助金」としてご協力いただきたく依頼することにし

ました。ご理解とご協力よろしくお願いいたします。 
 
 

記 
 
１ 賛助金金額  登録選手１名につき５００円（リレー種目のみエントリーの選手を含む）。 
         ※当日急遽欠席した選手分はいただきません。 
 
２ 納 入 方 法  学校ごとにまとめて，大会当日受付で納入願います。 

※希望する学校には領収書を発行します。 
 
 
 
 

担 当 
宮城県中学校体育連盟水泳専門部 
委員長   菊池 皓大 
勤務先：仙台市立八乙女中学校 
  電話 022-234-1414 

 
 

 



令和７年度 第５７回東北中学校水泳競技大会申込について 
 
１ 参加申込、変更等諸連絡について（要確認） 
 大会申込や、重要な連絡について秋田県水泳連盟ホームページに掲載する。各種提出物も HP よりダ
ウンロード可能。申込関係書類は以下の４点。 

① 申込一覧表（様式 A）   男女各 １部  ７月 28 日（月）正午まで 
② 各種申込書（様式 B-1）    １部  PDF ファイルにして 
③ 参加料等明細領収書等（様式 B-2）   １部  メールで送付すること 
④ コーチ確認書（校長承諾書）必要な学校のみ １部     

※校長 （代表責任者）の署名押印した原本をＰＤＦ化 （ただし、フルカラー、３００ｄｐｉ以上に限
る）したものを下記申込先に送信する。 

※①～④を１つのＰＤＦファイルにまとめて、メールで送付すること。 
ファイル名の先頭を Web-SWMSYS 登録団体番号（半角）にする。 

 例）「05H99 大仙市立大曲中学校 東北中学水泳競技申込.pdf」 
※リレーの補欠のみの選手 （本大会にリレーのみの出場で、県大会において個人種目にも参加しなか

った選手）は、日本水泳連盟 Web-SWMSYS により７月２８日（月）正午までに登録すること。 
 

＜各種申込書（様式 A・B 等）をダウンロードする URL＞ 
秋田県水泳連盟 HP 内 秋田県中体連水泳専門部 
https://tohokuswim.net/akita/chutairen.html 

「秋田県中体連水泳専門部」で検索してください。 

＜申込締切＞令和７年７月２８日（月）正午必着 
 ※各県予選会終了後、速やかに申込をお願いします。 

＜送付先＞ 第５７回東北中学校水泳競技大会事務局  小松 真人 
      E-mail : akitactr.swim@gmail.com 

 
２ 参加料・プログラム代（各種申込書・様式 B-1 の合計金額）の振込手続きについて 

 参加料・プログラム代の代行収受を名鉄観光サービス(株)秋田支店に委託する。別紙「宿泊・弁
当申込案内」を読み、締め切りまでにインターネット申込サイトより申し込むこと（全参加校）。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
３ 宿泊について 
 宿泊については、別紙宿泊要項による。適切な危機管理対応 〈感染症 ・自然災害等〉を確保するため、
大会出場者 （引率 ・監督 ・コーチ・選手）の宿泊については、必ず、大会実行委員会指定の業者を通して
申し込むこと。 
 
４ その他注意事項 

※ 入力締切の後、７月３０日 （水）にランキングを公開する。３０日 （水）１５ ：００以降にプロ
グラムを発注するため、選手・担当教諭・顧問はランキングを確認し、間違いなどがあった場
合は、担当教諭・顧問が担当者に速やかに E メールと電話で報告すること。ランキングは秋田
県水泳連盟 HP（https://tohokuswim.net/akita/chutairen.html）に掲載する。 

ランキング公開  ７月３０日（水） ９：００ 
訂正受付締切   ７月３０日（水）１５：００ 

        ※ 訂正を申し出る際は、必ず E メール、電話でどちらにも連絡をすること。 
※ プログラムの訂正以外の大会に関する問い合わせは、必ず各県中体連水泳専門部委員長を通し

て行うこと。（出場するチームや保護者等が個々に問い合わせをしない。） 

《インターネット申込 URL》 http://www.mwt-mice.com/events/tohoku-swimming-meet.2025akita 
《インターネット登録締切》 令和７年７月２５日（金）１７：００まで 
《 配  宿  確  定 》 令和７年７月３０日（水）各団体にメールにて案内 
《銀 行 口 座 振 込 締 切》 令和７年８月 ５日（火）１７：００まで 
《 振込先 》 
  【店名】三菱 UFJ 銀行［0005］ 【支店】新東京支店［147］ 
  【預金種目】普通      【口座番号】3318883 
  【名称】名鉄観光サービス株式会社  ATM 表示名：ｶ)ﾒｲﾃﾂｶﾝｺｳ 



全国大会に出場する顧問の先生方へ 

 

 いつも大変お世話になっております。全国中学の申し込みですが，以下の手順でお願

いいたします。 

 

①WebSWMSYS によりエントリーをする。 

 

②書類を作成する。（１部コピー可） 

１）団体別参加申込書・・・様式 競泳―１                    ２部 

２）個人種目申込一覧表(WebSWMSYS より)               ２部 

３）リレー種目申込一覧表(WebSWMSYS より)※必要な学校のみ     ２部 

４）コーチ申請書（全国中学 HP より）※必要な学校のみ  １部と写真２枚 

  ※コーチ申請には，校長印やコーチの写真など，準備に時間がかかります。 

   全中出場が決まった時点で，必ず選手を通して早めに確認をしてください。 

 

③県委員長（八乙女中学校：菊池）へ提出する。 

 

（注意点） 

○鹿児島県への書類提出が７月３１日（木）必着となっていることと，書類の不備を防

ぐため，大変お手数ですが，書類は八乙女中学校に直接持ってきていただくことになり

ます。その際，不備があれば訂正していただくことになりますので印鑑を忘れずに持参

してください。御来校の際は事前に菊池まで御連絡ください。以下の時間でお願いいた

します。 

・７月２４日（木）  

・７月２５日（金） 

・７月２８日（月） 各地区に送るまでに調整します（２日までには・・・。） 

・７月２９日（火） 

※２９日の１２：００に郵便局へ持って行きます。 

※御都合が合わない場合は御相談ください。 

 

○宿泊・お弁当・参加料等に関しては「宿泊要項」を見て申し込んでください。 

御不明な点があれば， 

・八乙女中学校（０２２－２３４－１４１４） 

・菊池携帯  （０９０－６４５１―３５００） 

へご連絡ください。 

２１ 



 

 

第 65回全国中学校水泳競技大会申込要項 
 
【各団体が準備・提出するもの】 
 
〈競泳の部〉 

  申込様式は、必ず大会ＨＰよりダウンロードする。 

１ 参加団体が準備・用意するもの 

①団体別参加申込書･･････様式 競泳－１ １部をコピーして２部作成 

②個人種目申込一覧表 １部をコピーして２部作成 

③リレー種目申込一覧表 

 (②、③ともに WebSWMSYS より) 

１部をコピーして２部作成 

④参加料････････････選手１名につき４，０００円 

          （リレーの補欠選手分含む） 

各団体で指定の口座に振り込む 

 

２ 申込における注意事項 

① 「様式 競泳－１」に記述されている注意事項に従い、記入する。 

② 団体登録の「登録団体名称」「登録団体ｶﾅ名称」「略称」が、団体別参加申込書下部に記

載された表記になっているかを必ず確認する。 

③ WebSWMSYS によるエントリーを行い、「個人種目申込一覧表」及び「リレー種目申込一覧

表」を印刷する。エントリーの際は、個人、リレー種目を含む全ての選手を入力すること。

その際、リレー競技の補欠のみに登録されている選手がいる場合は、確実に入力し、エン

トリー漏れがないように注意すること。 

④ 提出書類は全て１部コピーして、合計２部、各都道府県の中体連水泳専門部委員長に提出

する。 

 

３ 外部指導者の申込について（◎学校教育法１３４条の各種学校のみ） 

外部指導者が必要な場合は、外部指導者確認書を作成・捺印し、写真２枚（履歴書サイズ

40mm×30mm）を参加申込書と併せて提出する。 

 

４ 監督者について 

  ◎学校教育法１３４条の各種学校 

   監督は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。学校事情により、出場校の校長・教員・部 

活動指導員が引率できず、校長がやむを得ないと判断し、自校の外部指導者または、他校の校長

・教員（他校の外部指導者、保護者等は不可）に監督を依頼する場合、「様式 監督－１」「様

式 監督－２」「様式 監督－４」を提出する。 

◎地域スポーツ団体等（地域クラブ活動） 
監督は出場団体の責任者とする。引率者との兼任が可能。 

 

５ 引率者について 

  ◎学校教育法１３４条の各種学校 

引率者は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。監督者との兼任が可能。学校事情により、 

校長・教員・部活動指導員が引率できず、校長が引率者として承認した外部指導者に引率を依頼

する場合、「様式 監督－３」「様式 監督－５」を提出する。 

◎地域スポーツ団体等（地域クラブ活動） 

   引率者は監督との兼任が可能。 

 

６ 個人情報の取り扱いについて 

大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、（公財）日本中学校体育連盟「個人情 

報保護方針・規程」に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。又、取得した個人情 

報は競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲示 

板・報道発表・放映・配信・記録発表（記録集）・動画配信等、その他競技運営及び競技に必要 

な連絡等に利用する。大会に参加する各選手はこれに同意したものとみなす。 



 

 

７．都道府県番号表（競泳・飛込共通） 

01 北海道 02 青 森 03 岩 手 04 宮 城 05 秋 田 06 山 形 07 福 島 

08 茨 城 09 栃 木 10 群 馬 11 埼 玉 12 千 葉 13 東 京 14 神奈川 

15 山 梨 16 長 野 17 新 潟 18 富 山 19 石 川 20 福 井 21 静 岡 

22 愛 知 23 三 重 24 岐 阜 25 滋 賀 26 京 都 27 大 阪 28 兵 庫 

29 奈 良 30 和歌山 31 鳥 取 32 島 根 33 岡 山 34 広 島 35 山 口 

36 香 川 37 徳 島 38 愛 媛 39 高 知 40 福 岡 41 佐 賀 42 長 崎 

43 熊 本 44 大 分 45 宮 崎 46 鹿児島 47 沖 縄   

  

 

 

〈飛込の部〉 

申込様式は大会ＨＰよりダウンロードする。 

１．参加団体が準備・用意するもの 

    ①団体別参加申込一覧表･･･････様式 飛込－１         ２部（１部はコピー可） 

    ②参加料･････････････････････選手１名につき４，０００円 各団体で指定の口座に振り込む 

 

２．申込のおける注意事項 

    ①「様式  飛込－１」に記述されている注意事項に従い記入する。 

    ②提出書類は全て１部コピーして、合計２部、各都道府県の中体連水泳専門部委員長に提出する。 

 

３．外部指導者の申込について（◎学校教育法１３４条の各種学校のみ） 

外部指導者が必要な場合は、外部指導者確認書を作成、捺印し、写真２枚（履歴書サイズ

40mm×30mm）を参加申込書と併せて提出すること。 

 

４．監督者、引率者、個人情報の取り扱い、都道府県番号表について 

   上記〈競泳の部〉４、５、６、７に準ずる。 

 

５．ダイブシートについて 

飛込演技種目申し込みについては、ダイブシートは所定のものを使用し、必要事項を記入の上、  

当該競技開始の 24 時間前までに提出すること。なお、競技１日目 15 時までに開始される競技に 

ついては前日 15 時までの提出を可とする。また、当該競技提出時刻超過後であっても，競技開 

始３時間前までに記録席本部に申し出ることで、審判長厳重注意のもと受け付ける場合がある。 

なお各日競技開始３時間前に競技会会場の開門時間となっていない場合は、開門後 30 分間は同 

様の対応をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【各都道府県水泳専門部専門委員長が準備・提出するもの】 
 

各都道府県水泳専門部委員長は、参加校から提出された申込書等を取りまとめ、７月３１日（水）

必着で大会実行委員会事務局へ簡易書留速達で郵送する。ただし、申込期日に届かないことが予想

される場合は、E-Mail に PDF データ添付して、実行委員会に送信し、電話連絡もすること。正式書

類は至急郵送すること。 

 

〈競泳の部〉 

申込様式は大会ＨＰよりダウンロードする。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  ① 団体別参加申込書･･････････  様式 競泳－１         １部 

  ② 都道府県別参加申込一覧････  様式 競泳－２         １部 

③ 個人種目申込一覧表 （WebSWMSYSより）           １部 

④ リレー種目申込一覧表（WebSWMSYSより）            １部 

⑤ リザルトシステムより印刷した標準記録突破者一覧           １部 

 

※ ①③④は各参加校から提出されたもの。②は委員長が入力し、作成する。②をブロック長に提 

出する際は、PDFデータをE-Mail送信すること。 

※ ⑤は、書類として実行委員会に提出する他に、E-MailにPDFデータを添付し、実行委員会に送 

信すること。 

※  ウェブスミスの入力データを班組に使用するため、各校がWebSWMSYSで入力したエントリータ

イム(③④)と、標準記録突破者一覧のタイム(⑤)が、一致していることを必ず確認すること。 

※ 都道府県大会のバックアップデータ（リザルトシステム）を保存したデータファイルのE-Mail 

送信や、ＣＤに保存しての郵送の必要はない。 

  

 

〈飛込の部〉 

申込様式は大会ＨＰよりダウンロードする。 

    ① 団体別参加申込一覧表････････････ 様式 飛込－１     １部 

    ② 都道府県別参加申込一覧表････････ 様式 飛込－２     １部 

    ③ 都道府県大会の記録（飛込競技記録報告用紙の写し）     １部 

   

〈必要に応じて〉 

参加校から「外部指導者確認書（校長承認書）」と「全国中学校体育大会 引率者・監督者報告

書」の提出があった場合は、取りまとめたものを上記の書類と一括して、締め切りまでに下記の申

込先に提出する。 

 

【申込先】 

〒890－0051 

鹿児島県鹿児島市高麗町 36 番 32 号 鹿児島市立甲南中学校内 

第 65 回全国中学校水泳競技大会 鹿児島県実行委員会 

水泳競技実行委員長 岩元 祥人 宛 

TEL   070-9120-5622 

E-Mail zenchu2025kago.swim@gmail.com 

 

                                                         

 

 

 



令和７年度 第６１回宮城県中学校新人水泳競技大会 

 
１ 主  催   （一財） 宮城県水泳連盟  宮城県中学校体育連盟 

 

２ 主  管    宮城県中学校体育連盟水泳専門部 

 

３ 期  日    令和７年９月１４日（日） 

 

４ 会  場    セントラルスポーツ宮城G21プール（宮城県総合プール）（50ｍ公認10コース） 

〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字舘40-1 TEL:022(356)1122 

 

５ 競技日程 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※全競技タイムレース決勝とする。 

  

６ 開門時刻等及び会場設営と撤去 

          
 
７ 競技規則    ２０２５年度公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則による。 
 
 
８ 参加資格      

宮城県中学校体育連盟加盟校の１，２年生の選手。他の種目に登録した選手は出場できないが，飛込 
やアーティスティックスイミングの選手は参加できる。他の種目，他の地区との二重出場は認めない。 
地域クラブ活動（以下「団体」と表記）からの参加については，本要項１３内の文書に記載する。 

 

９ 参加制限     
・１人２種目以内（リレー種目を除く） 

２５ 

１ 女子 4×50ｍ メドレーリレー 

２ 男子 4×50ｍ メドレーリレー 

３ 女子 200ｍ  個人メドレー 

４ 男子 200ｍ  個人メドレー 

５ 女子 100ｍ  背 泳 ぎ 

６ 男子 100ｍ  背 泳 ぎ 

７ 女子 100ｍ  バタフライ 

８ 男子 100ｍ  バタフライ 

９ 女子 100ｍ  自 由 形 

１０ 男子 100ｍ  自 由 形 

１１ 女子 100ｍ  平 泳 ぎ 

１２ 男子 100ｍ  平 泳 ぎ 

１３ 女子  50ｍ  背 泳 ぎ 

１４ 男子  50ｍ  背 泳 ぎ 

１５ 女子  50ｍ  バタフライ 

１６ 男子  50ｍ  バタフライ 

１７ 女子  50ｍ  自 由 形 

１８ 男子  50ｍ  自 由 形 

１９ 女子  50ｍ  平 泳 ぎ 

２０ 男子  50ｍ   平 泳 ぎ 

２１ 女子 4×50ｍ フリーリレー 

２２ 男子 4×50ｍ フリーリレー 

 ９月１３日（土） ９月１４日（日） 
会場設営（担当校） 大会前日 

１０：００～会場設営 
 

会場設営後１５：００まで 
練習用としてメインプールを
開放する。ただし，顧問が引率

している学校に限る。 

７：３０ 
開門（１階入り口） ８：００ 
ウォーミングアップ 

（メイン） 
８：００ 
～９：００ 

サブプール ８：００ 
～競技終了後２０分 

総務打ち合わせ ８：１５ 
役員打ち合わせ ８：４５ 

開会式 ９：１５ 
競技開始 ９：３０ 



１０ 申込方法と期限 
（１）インターネットでの入力・集計（Web SWMSYS）による申込 

仙台市・宮城県中体連水泳専門部Webサイトか，日本水泳連盟Webサイトからログイン。 

◆入力・集計・プリントアウト期限：令和７年８月２０日（水）厳守 

※期限を過ぎると，集計画面からプリントアウトはできるが，入力画面から大会名は消滅し，入

力ができなくなる。 

※申し込み後の種目の変更や追加は認めない。 

※この申し込みにより，選手・生徒の氏名・学年・学校名・団体名・性別のプログラムへの記載

を了承したものとする。なお，それ以外の生年月日等の情報は記載しない。 

 
（２）提出書類による申込 

①WebSWMSYSの印刷帳票3種類（インターネットでの入力・集計後） 

  ・競技会申込集計表 

・個人種目申込（ｴﾝﾄﾘｰTIME）一覧 

エントリーミス防止のために，選手名の横の欄外に，各選手にサインを記入させること。 

・競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場校・団体のみ提出 

   ※A4縦の用紙１枚にプリントアウトすること。（ブラウザのプレビューページ設定で調整） 

 

②学校長承諾書  

仙台市・宮城県中体連水泳専門部Webサイトからダウンロードして使用するか，専門部から送付 

するデータを使用して作成する。※承諾書は校印を押印。学校から出場する場合のみ提出 

 

③コーチ確認書（※学校がコーチの申請をする場合のみ） 

→専門部総会後にデータで送付予定。 

 

※ADカードは，各学校に抽選後にデータで配付予定。地域スポーツ団体にも同様とする。 

  

◆提出先：所属地区の各地区水泳専門部委員長あて（FAXでの事前提出はご遠慮ください） 

◆提出期限：令和７年８月２５日（月）厳守  

 

 

１１ 参 加 料  ＜大会当日の朝，受付で集金する＞ 

  エントリー選手１人につき１，５００円 

 

１２ 県専門部総会・新人大会抽選会    

（１）期  日  令和７年８月２６日（火）１４：００～  

（２）場  所  セントラルスポーツ宮城Ｇ２１プール 大会議室 
（３）参加対象者 部会長，副部会長，委員長，副委員長，各地区委員長，県専門委員 

※各地区水泳専門部委員長は，所属地区内参加校から提出された書類を持参すること。 
  ※抽選会後，抽選会での決定事項について各地区委員長は各参加校・団体に資料等を送付し，周知徹 

底を図ること。抽選会後，メール等で詳細文書を送付するので，参加校顧問・団体引率者は詳細を 
選手・保護者に周知徹底を図ること。 

（４）内  容  県大会・全国大会の反省，プログラムの確認・訂正，大会運営について。 

 

１３ 地域クラブ活動からの大会出場について 

以下の別紙文書を確認し，出場に関する規定を厳守すること。 

・令和７年度 県中総体水泳競技 地域クラブ活動の参加特例細則について（水泳専門部資料） 

  ・地域クラブ活動の大会参加について（県中体連資料） 

   宮城県中体連ホームページ https://miyagi-ctr.com/ 

 

                      ２６ 



１４ その他   

（１）８位までに入賞した選手，チームには賞状が与えられる。 

※賞状は，役員打ち合わせ終了後，大会議室に用意するので，各校顧問・団体引率者は忘れずに持

ち帰ること。 

 

（２）８月２１日（木）記録担当者でプログラム編成作業（１３：００～）を行う。  

 

（３）各校顧問・団体引率者は役員打ち合わせに参加すること。また，役員活動を行う顧問・引率者の服 

装は，公認役員のユニフォーム，または清楚な運動着（白半袖シャツやポロシャツ，黒・紺系のス 

ラックスが望ましい。商標に注意すること），白系の運動靴（サンダル不可）とする。 
 
（４）当日の開門時は，参加人数の多い学校・団体から指定された順に１階，２階入り口から入場する。

混乱・事故防止のために，顧問・団体引率者は選手と入場すること。入場の詳細は，二次要項で提
示する。 

 
（５）世界水泳連盟（World Aquatics）の公認した水着の着用を原則とする。招集所での点呼の際に，選

手は招集員に水着の「ＦＩＮＡ・WAマーク」を見せること。なお，未公認の水着で泳いだ場合は，
オープン参加となり，記録は公認されず，順位等に反映されない。また，商標についても大きさ等
規定があるので注意すること。 

 
（６）会場や駐車場使用，競技運営等について記載されている抽選会の資料や「中体連申し合わせ事項」

「会場図」「監督，コーチ，選手，観客の皆様へ注意事項及び要望事項」を熟読しておくこと。必
要資料は保護者，選手に配付し，連絡を徹底すること。 

 
（７）大会までの連絡事項については，メール等で送付する。  

 

（８）大会プログラムは参加各校に配付する。（各校・団体１部の予定） 
 
（９）申込書に使用する漢字は，常用漢字・人名用漢字とする。プログラム掲載や電光の表示も同様とす 

る。 
 
（１０）選手，監督用ＡＤカードは，必要事項を記入し当日に持参すること。ＡＤカードは抽選会後，各

地区委員長から各校・団体へデータで配付される。また，ＡＤカードケースは各自準備すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２７ 

 

 

 

 



 

 


