
長水路 短水路 長水路 短水路

50m 31.09 30.09 26.24 24.90 35.79 34.79 28.92 27.28

100m 1.10.09 1.08.09 58.49 54.21 1.19.39 1.17.39 1.02.86 59.37

200m 2.44.59 2.40.59 2.07.82 1.58.75 2.57.99 2.53.99 2.17.29 2.08.41

400m 6.10.09 6.02.09 4.33.33 4.12.18 6.49.29 6.41.29 4.48.68 4.29.57

800m 13.46.09 13.30.09 9.58.69 9.23.50

1500m 24.23.89 23.53.89 18.15.80 16.50.86

100m 1.26.29 1.24.29 1.07.02 1.00.91 1.32.89 1.30.89 1.11.11 1.05.80

200m 3.10.09 3.06.09 2.26.15 2.12.76 3.25.09 3.21.09 2.32.97 2.21.94

100m 1.30.69 1.28.69 1.12.19 1.06.77 1.40.79 1.38.79 1.19.23 1.13.85

200m 3.21.09 3.17.09 2.35.89 2.23.82 3.39.09 3.35.09 2.49.93 2.37.46

100m 1.30.09 1.28.09 1.03.24 58.17 1.45.09 1.43.09 1.08.85 1.03.67

200m 3.30.09 3.26.09 2.23.69 2.08.97 3.50.09 3.46.09 2.35.02 2.20.65

200m 3.10.09 3.06.09 2.24.66 2.12.72 3.20.09 3.16.09 2.35.12 2.24.11

400m 7.00.09 6.52.09 5.10.42 4.43.87 7.40.09 7.32.09 5.30.17 5.05.09

4×100m 4.50.09 4.42.09 4.04.04 3.47.65 5.44.09 5.36.09 4.25.34 4.09.99

4×100m 5.55.09 5.47.09 4.31.80 4.13.15 6.33.09 6.25.09 4.58.02 4.33.03

◆

◆

◆

◆

宮城県大会突破標準記録について

個人ﾒﾄﾞﾚｰ

①県大会において，4位入賞した個人及びリレーチーム。同着4位の場合は両者（チーム）とも出場できる。

東北大会のエントリーについて

東北大会

男　　　　　子

※リレー種目の第1泳者の正式時間は公認記録となるが，出場の条件対象としない。

東北大会への参加資格

平　泳　ぎ

バタフライ

メドレーリレー

宮城県大会種　　目
全国大会 全国大会

距離

女　　　　　子

※リレー種目の第1泳者の正式時間は公認記録となるが，出場の条件対象としない。

※同タイムも出場資格を有する。

※リレー種目の第1泳者の正式時間は公認記録となるが，出場の条件対象としない。

※県大会の予選・決勝を問わず，標準記録を突破した個人及びリレーチーム。1/100秒までを対象とする。

全国大会への参加資格

※各地区大会で上記の標準記録を，予選・決勝を問わず突破した者が，県大会への出場資格を有する。

※県大会で計測されたタイムをエントリータイムとして登録する。

②県大会の予選・決勝を問わず，標準記録を突破した個人及びリレーチーム。

令和６年度　競泳標準記録

宮城県中学校体育連盟　水泳専門部 

自　由　形

背　泳　ぎ

宮城県大会

フリーリレー

東北大会


